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Ganhe confiança e melhore as suas 
competências de conversação em inglês

O curso de Inglês Conversação irá permitir aos 
participantes aumentar a sua fluência
na comunicação oral em situações quotidianas e 
profissionais.
As sessões foram projetadas de forma a incentivar o 
aumento das competências de comunicação e fluência na 
conversação, compreensão auditiva, leitura e pronúncia.
Cada sessão terá um tema específico, o que possibilitará 
aos formandos irem aumentando as competências 
linguísticas e gramaticais de forma natural, enquanto 
conhecem traços da cultura inglesa.

Objetivos 
Este curso permitirá a cada um dos participantes:
▸ Aumentar a fluência linguística na língua inglesa;
▸ Treinar a conversação em língua espanhola nas diversas 
situações profissionais e sociais;
▸ Enriquecer o vocabulário específico empresarial e social;
▸ Otimizar a compreensão de diálogos em língua inglesa e 
a comunicação oral em situações profissionais.

Destinatários
▸ Pessoas interessadas em melhorar as competências 
neste idioma.

Recursos/Requisitos
▸ Quando a formação decorrer online através da 
Plataforma da DUAL, que utiliza a tecnologia ZOOM, com 
sessões síncronas em videoconferência/webconferência, 
os formandos necessitam de ter os seguintes 
equipamentos:

- Portátil/ computador, acesso à internet (utilizar 
preferencialmente o browser Chrome, Edge ou Firefox), 
web câmara e auriculares (ou colunas e microfone). 

Metodologia
Este curso baseia-se em:
▸ Exposições e sínteses metodológicas; 
▸ Utilização de materiais pedagógicos como:

- Artigos;
- Vídeos e filmes.

▸ Diálogos relacionados com a realidade dos participantes; 
▸ Exercícios de fonética e de escrita;
▸ Role-plays, debates, discussões e apresentações.

Avaliação
▸ Avaliação contínua da participação em aula, com realização 
de um teste oral final;
▸ Para a conclusão com sucesso é necessário um resultado 
positivo na média de todos os critérios de avaliação e uma 
assiduidade mínima de 70% da duração total do curso.

Valor 
▸ 390,00 € por cada participante  
(os sócios da CCILA têm 10% de desconto).

Local e Datas de Realização 
🕐 Duração: 30 horas

📌 Presencial, nas instalações da DUAL e/ou Online, com 
sessões de formação síncronas, através da plataforma da DUAL 
que utiliza tecnologia Zoom.
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Inglês - conversação

Sessão Conteúdos Horas

1 Acolhimento, apresentação do formador e dos formandos 2h

2 Cozinha Internacional Vs Cozinha Portuguesa 
Comida rápida: Prós e Contras quando viajamos 2h

3 Voto: Direito ou obrigação
O processo eleitoral 2h

4 Marcação de apresentações individuais e escolha de temas a explorar 2h

5 Apresentações individuais e discussão pelo grupo de formação 2h

6 Apresentações individuais e discussão pelo grupo de formação 2h

7 Onde está Portugal na Europa? Perspetivas políticas e económicas 2h

8 Discussão de tópico sugerido pelos formandos 2h

9 Reuniões: como uma reunião de negócios deve ser conduzida 2h

10
Small Talk:o que é apropriado discutir com outras pessoas antes e durante os 
coffebreaks. 
Diferentes culturas e costumes

2h

11 Simulação de uma reunião e de um coffebreak 2h

12 Discussão de tópico sugerido pelos formandos 2h

13 O que é a cultura hoje   2h

14 Procrastinação hoje! Realidade ou Mito   2h

15 Imagem e Trabalho 2h

Duração: 30h

Legenda:

              Leitura e discussão de um assunto.                                        Visualização de um vídeo, ou filme e discussão sobre o mesmo.

Tópico sugerido– um tema é escolhido pelos formandos numa sessão anterior.
Os formandos pesquisam sobre o mesmo podendo trazer materiais para a formação. Esse tema é objeto de discussão por todos.

Nota: Em alternativa aos temas apresentados, os formandos poderão escolher outros que sejam mais do seu interesse.


